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Zawsze zapoznaj sie Napetnij Obro¢ opakowanie Podgrzewaj w Jezeli wskaznik jest
z instrukcja przed oktad wodg do géry nogami kuchence w kolorze czerwo-
zastosowaniem i wymieszaj mikrofalowej nym oktad moze

doktadnie byé¢ zbyt ciepty do
zastosowania.
OKLAD NA CIEPLO:

1. Napetnij opakowanie zimng / letnia woda.

2. Obroé opakowanie do géry nogami aby zawor sie uszczelnit Usun nadmiar wody ktdry mogt pozostac przy zaworze.

3. Pogrzej opakowanie w kuchence mikrofalowej lub inkubatorze az osiagnie pozadana temperature,

4 Oktad jest gotowy do uzycia. Zaleca sig lekkie rozmasowanie powierzchni opakowania w celu réwnomiernego roztozenia

sie ciepta.

OKLAD NA ZIMNO:

1. Napetnij opakowanie do petna zimng/lodowatg woda.

2. Obroé opakowanie do gory nogami aby zawor sig uszczelnit. Usun nadmiar wody ktory mogt pozostac przy zaworze,

3. Zchtédz oktad w zamrazalniku (1 do 2 godzin) az uzyska porzadana temperature.

4. Oktad na zimno jest gotowy do uzycia. Zaleca sie lekkie rozmasowanie powierzchni opakowania w celu rownomiernego

roztozenia sie temperatury.

BLYSKAWICZNY OKEAD NA CIEPLO:

1. Napetnij opakowanie do petna ciepta woda o pozadanej temperaturze.

2. Obroé opakowanie do gory nogami aby zawor sig uszczelnit. Usun nadmiar wody ktory mogt pozostac przy zaworze.,

3. Oktad jest gotowy do uzycia. Zaleca sig lekkie rozmasowanie powierzchni opakowania w celu rownomiernego roztozenia

sie ciepta.

BLYSKAWICZNY OKLAD NA ZIMNO:

1 Napetnij opakowanie do petna zimng/lodowata woda.

2. Obroé opakowanie do géry nogami aby zawor sig uszczelnit. Usun nadmiar wody ktory mogt pozostac przy zaworze.

3. Oktad na zimno jest gotowy do uzycia. Zaleca si¢ lekkie rozmasowanie powierzchni opakowania w celu réwnomiernego
roztozenia sie temperatury.

OSTRZEZENIA / SRODKI OSTROZNOSCI:

Jezeli wewnetrzny zawor nie jest kempletnie pusty, niewielka ilosc wody/zelu moze wyciec. Oktad moze zostac rozerwany - zachowaj
ostroznosé podczas wyjmowania z kuchenki mikrofalowej/inkubatora. Temperatura oktadu moze jeszcze rosnac po zakonczeniu pod-
grzewania. Poniewaz jest duze ryzyko stosowania oktadu o temperaturze wyzszej a nizeli 45 stopni Celsiusza znajdujacy sie na oktadzie
wskaznik zmieni kolor na czerwony. Oktad i znajdujacy sie w nim zel jest zbyt ciepty gdy wskaznik zabarwi si¢ na czerwono. Oktad, ktory
jest zbyt ciepty lub zbyt zimny moze spowodowac podraznienia skory i tkanki, Diabetycy i 0séb z problemami krazeniowymi powinni
stosowac terapie cieplna dopiero po konsultacii z lekarzem. Pamietaj, ze skora dzieci | 0s6b w starszym wieku oraz kobiet w ciazy jest
bardziej wrazliwa.Oktad jest tylko do uzytku zewnetrznego. Jezeli oktad jest uszkodzony nalezy go natychmiat wyrzucic.

ZALECENIA:
Kazda kuchenka mikrofalowa pracuje inaczej dlatego sugerujemy aby oktad podgrzewac w interwatach 20 sekundowych az uzyska
pozadana temperature.

CURAPAX ZAWIERA:

PE. PA, PP i super chtonny polimer (SAP). CURAPAX nie zawiera PVC i lateksu. Zel, ktory sie tworzy jest nietoksyczny, bez obawy o po-
draznienie skéry i rozpuszcza sie w stonej wodzie. Moze byc utylizowany wraz ze zwyktymi odpadami. Nie spozywaj zelu. Skontaktuj si¢ z
lekarzem, w razie, gdy Zel zastanie spozyty.
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